Sauerstoff ist Powerstoff

Atemtraining mit Powerbreathe

Mit dem Atemtrainer wird unter physiotherapeutischer
Aufsicht die Atmung bei Kindern mit angeborenem
¥ e i , Herzfehler verbessert.
= A Damit erreicht man konkret folgendes:
: e das Lungenvolumen wird groRBer
' » die Sauerstoffversorgung im Kérper wird besser
- EX E * die Leistungsfahigkeit wird gesteigert
e die Haltung wird verbessert
e das Herz entlastet

e

Teilnahme:
Wer? Kinder mit angeborenem Herzfehler

Wo? In der Padiatrischen Abteilung am Krankenhaus Bozen
Wann? Jeden Freitag ab 08.11.2019 immer von 14-17 Uhr

= r.’
Auf dein Kommen freut sich Physiotherapeutin Verena Mahlknecht : ,‘



